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13 abad yang lalu, Bersama Rasulullah hidup seorang
sahabat yang terkenal dengan keluasan dan
kelembutan hatinya. Beliau bernama Mu’adz bin Jabal,
melaluinya Rasulullah titipkan satu doa yang menjadi
kunci syukur sepanjang hidupnya:

Doa itu bukan sekadar nasihat, itu menjadi fondasi
kehidupan Mu’adz. Dalam berbagai ujian kemiskinan,
kehilangan, dan perjalanan dakwah yang melelahkan.
Mu’adz tetap tenang dan berkata, “Aku tidak peduli
keadaan apa yang menimpaku, karena setiap takdir
Allah adalah pilihan terbaik untukku.

Dari Mu’adz kita belajar bahwa bersyukur tidak harus
menunggu keadaan membaik, tetapi syukur adalah
kemampuan melihat kebaikan Allah dalam setiap
keadaan. Kita belajar bahwa cahaya syukur tetap
bisa menyala meski hidup terasa gelap, dan hati
yang bersyukur akan selalu menemukan kedamaian..
Dari Mu’adz pula kita belajar bahwa kemampuan
untuk terus bersyukur dan beribadah bukan datang
dari kekuatan diri, tetapi dari doa yang tidak pernah
putus memohon pertolongan Allah. 

Di tengah musibah yang menimpa saudara-saudara
kita atau bahkan mungkin diri kita sendiri, kisah
Mu’adz menjadi pengingat lembut. Bahwa sekalipun
hidup terasa berat, tetap ada ruang untuk bersyukur,
bersabar, serta memperkuat empati dan kepedulian.
Karena di balik setiap ujian, Allah selalu menyiapkan
cara bagi hati untuk tetap menemukan cahaya. 

Syukur di Tengah Ujian
Oleh: Mochamad Noerhakim
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Menjaga Jasmani,
Menenangkan Rohani,
Menjaga Jasmani,
Menenangkan Rohani,

Dalam Islam, manusia adalah amanah Allah SWT
yang terdiri dari jasmani dan rohani, keduanya harus
dijaga agar kehidupan dan ibadah berjalan
seimbang. Kesehatan jasmani diperintahkan dalam
Al-Qur’an, dan Rasulullah SAW menegaskan bahwa
mukmin yang kuat lebih dicintai Allah—menunjukkan
pentingnya menjaga tubuh melalui makanan halal,
kebersihan, olahraga, dan menjauhi bahaya.
Sementara itu, kesehatan rohani adalah pusat
ketenangan. Hati yang baik menjadikan seluruh amal
baik; ia dijaga melalui shalat, dzikir, Al-Qur’an, dan
akhlak. Rohani yang kuat membuat seseorang
mampu menghadapi ujian dengan sabar dan syukur.
Salah satu amalan yang menguatkan keduanya
adalah sedekah. Sedekah membersihkan hati,
menenangkan jiwa, memperkuat hubungan sosial,
bahkan menjadi sebab datangnya kesembuhan. 

For Your
Insight
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Oleh: Alviansyah Sugama

Tentang Penulis
Alviansyah Sugama merupakan Internal Audit Officer
pada Departemen Internal Audit

Sedekah juga menghadirkan ketenangan yang
berdampak langsung pada kesehatan jasmani, karena
mengurangi stres dan memperkuat ikatan sosial. Allah
SWT bahkan berfirman:

Dalam upaya menjaga kesehatan jasmani sejak dini,
khitan anak menjadi contoh nyata. Selain syiar Islam,
khitan menjaga kebersihan, mencegah infeksi, dan
mengajarkan fitrah kesucian. Banyak kegiatan khitanan
massal terlaksana berkat sedekah para dermawan—
sebuah bukti keterhubungan antara kesehatan badan,
kebersihan hati, dan amal sosial.
Islam mengajarkan bahwa jasmani dan rohani harus
dirawat bersamaan. Sedekah menjadi penguat spiritual,
dan khitan anak menjadi langkah awal membentuk
generasi yang sehat, suci, dan kuat lahir batin.





For Your
Information

Gizi hari ini
Prestasi dan
Akhlak untuk
Masa Depan
Sidoarjo, 4-5 November 2025 — Upaya dalam  
menghadirkan kualitas hidup yang lebih baik bagi
masyarakat, Minarak Brantas Gas, Inc. dan Bakrie
Amanah bergerak bersama melalui program gizi yang
menyentuh dua kelompok penting: para santri yang
tengah menempuh pendidikan di pesantren dan
masyarakat di Tanggulangin.

Dalam semangat memperingati Hari Santri 2025, Bakrie
Amanah dan Minarak Brantas Gas, Inc berbgai kebaikan
melalui sajian bergizi untuk para pejuang ilmu di
pesantren. Dibalik kesungguhan para santri dalam
belajar dan beribadah, tersimpan semangat besar untuk
terus menuntut ilmu. 

Dibalik kesungguhan para santri dalam belajar dan
beribadah, tersimpan semangat besar untuk terus
menuntut ilmu. Melalui porgram gizi untuk santri, bakrie
amanah memberikan dukungan agar mereka tetap
sehat, bersemangat, dan siap menjadi generasi penerus
bangsa yang berdaya.

Keceriaan tampak di wajah para santri saat
menyantap hidangan bersama. Suasana hangat,
penuh tawa menjadi penutup indah kegiatan hari itu.
Sebuah momen sederhana, namun penuh makna.

Pada tanggal 4 November 2025, Bakrie Amanah dan
Minarak Brantas Gas Inc. memberikan makanan
bergizi untuk 1.100 santri di Pesantren Manbaul
Hikam, Sidoarjo. Pemberian makanan bergizi
seimbang ini dilengkapi dengan susu segar sebagai
tambahan nutrisi. Karena Gizi yang baik adalah
bekal penting bagi santri untuk terus berjuang
menimba ilmu dan mengabdi bagi negeri.

Gizi untuk Santri
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Bakrie Amanah melihat sinergi ini sebagai langkah
strategis mengatasi persoalan gizi kronis di masyarakat.
Pemerintah kecamatan turut mengapresiasi kepedulian

For Your
Information

Selain memperhatikan asupan gizi untuk santri,
dalam upaya percepatan penurunan angka stunting
di Sidoarjo Minarak Brantas Gas, Inc. berkolaborasi
dengan Bakrie Amanah menggelar program
Penyuluhan Demo Masak dan Penyaluran Paket Gizi
Stunting di Kecamatan Tanggulangin.

Program ini secara khusus menargetkan 135
penerima manfaat yang tersebar di 18 desa di
Tanggulangin. Dengan fokus utama memberikan
bekal pengetahuan praktis serta bantuan nutrisi
untuk mendukung tumbuh kembang anak.

Kegiatan diawali penyuluhan dari Ahli Gizi
Puskesmas Tanggulangin mengenai pencegahan
stunting dan pentingnya pemenuhan gizi anak.
Peserta juga mengikuti demo masak makanan hemat
bergizi yang dipandu kader Posyandu, sebagai
contoh menyediakan asupan sehat yang terjangkau.
Acara kemudian ditutup dengan pembagian paket
gizi untuk mencegah stunting.

perusahaan dan berharap kegiatan seperti ini terus
berlanjut, mendorong perubahan perilaku positif di
keluarga serta mempercepat penurunan stunting di
Tanggulangin.

Terima kasih kepada seluruh pihak yang
mendukung terselenggaranya program ini. Ikhtiar
bersama ini diharapkan tidak hanya memberi
manfaat sesaat, tetapi mendorong perubahan
perilaku gizi dan pola asuh yang lebih baik—baik
bagi keluarga di Tanggulangin maupun para santri—
sehingga lahir generasi yang sehat, berilmu, dan
berakhlak mulia.

Sinergi Lawan Stunting
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Kolaborasi Kebaikan : 
PT Braja Mukti Cakra Gelar
Layanan Kesehatan Gratis
Untuk 100 Warga Bekasi

Bekasi, 5 November 2025 — Tidak ada yang lebih
berharga daripada melihat warga pulang dengan wajah
tenang setelah mengetahui kondisi kesehatannya.
Dengan semangat itu, Bakrie Amanah bersama PT
Braja Mukti Cakra (PT BMC) menyelenggarakan
Layanan Kesehatan Gratis bagi 100 warga di sekitar
lingkungan perusahaan. Kegiatan ini berlangsung di
kantor PT Braja Mukti Cakra, Bekasi.

Program pelayanan kesehatan ini meliputi
pemeriksaan kesehatan dasar, konsultasi medis, dan
pemberian obat sesuai kebutuhan. Inisiatif ini menjadi
wujud kepedulian PT BMC terhadap masyarakat
sekitar, khususnya dalam pemenuhan kebutuhan
kesehatan yang masih menjadi tantangan sebagian
warga. Program ini mendapatkan respons yang sangat

positif dari masyarakat. Salah satu penerima
manfaat, ZIati (45), menyampaikan rasa syukurnya
dapat mengikuti kegiatan ini.

“Saya sangat senang, kegiatan ini bisa membantu
masyarakat. PT Braja Mukti Cakra semoga jaya,
selalu membantu orang yang tidak mampu. Saya
baru sekali ini ikut. Sangat membantu kegiatan ini.”
Tutut Ziati, Penerima Manfaat Layanan Kesehatan
PT Braja Mukti Cakra.

Melalui kolaborasi Bakrie Amanah bersama PT
Braja Mukti Cakra, layanan kesehatan ini
diharapkan mampu meningkatkan kesadaran
masyarakat akan pentingnya menjaga kesehatan
sejak dini. Program ini juga menjadi pengingat
bahwa keberadaan perusahaan di tengah
masyarakat bukan hanya untuk beroperasi, tetapi
juga untuk memberi manfaat nyata.
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Bakrie Amanah dan UIN Raden Intan LampungBakrie Amanah dan UIN Raden Intan Lampung

For Your
Information

Lampung, 12 November 2025 - Bakrie Amanah bekerja
sama dengan Universitas Islam Negeri (UIN) Raden
Intan Lampung menggelar program “Bakrie Amanah
Goes To Campus” di Gedung Academic and Research
Center UIN RIL.

Kegiatan ini dikemas dalam bentuk sharing session
dan talkshow interaktif dengan tema “Amil sebagai
Profesi” dan “Membangun Ekosistem Wakaf Produktif
Berkelanjutan”.

Sementara itu, Prof. H. Wan Jamaluddin Z., M.Ag.,
Ph.D., Rektor UIN RIL, menyampaikan apresiasi atas
kehadiran Bakrie Amanah dan Bapak Aburizal Bakrie
atas diresmikannya Masjid Raya Al-Bakrie di Lampung.
“Peluang akan bermakna bila kita mampu mengisinya
dengan amanah,” pesannya.
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Pada kesempatan tersebut juga dilakukan
penandatanganan nota kesepahaman (MoU) antara
Bakrie Amanah dan UIN RIL, yang mencakup kerja
sama di bidang pendidikan, penelitian, magang,
pengabdian masyarakat, serta pengelolaan zakat
kampus.

Kegiatan ini diikuti oleh sekitar 150 peserta yang terdiri
atas mahasiswa, dosen, dan pimpinan UIN RIL.
Dukungan juga datang dari Jungle Sea, unit usaha
Bakrie di Lampung.

Amil bukan sekadar profesi, tetapi
perjalanan hidup untuk menebar
keberkahan

Setiadi Ihsan
Direktur Bakrie Amanah



Ayah Ibu Sibuk, Anak Butuh PelukAyah Ibu Sibuk, Anak Butuh Peluk
Kajian Parenting PT Energi Mega Persada Tbk:

For Your
Information

Pada Selasa, 18 November 2025, PT Energi Mega
Persada Tbk mengadakan Kajian Wawasan Keislaman
bagi karyawan dengan tema yang hangat dan relevan:
“Ayah Ibu Sibuk, Anak Butuh Peluk.” Kegiatan ini
berlangsung di Bakrie Tower, Jakarta Selatan dengan  
narasumber Ustadz Bendri Jaisyurrahman.
Dalam pemaparannya, Ustadz Bendri menjelaskan
bagaimana ritme kerja yang padat sering membuat
kehadiran emosional orang tua menjadi berkurang.
Padahal, pelukan, perhatian, dan waktu berkualitas
merupakan kebutuhan dasar yang membentuk karakter
dan ketangguhan anak.
Beliau mengingatkan bahwa dalam Islam, mendidik
anak bukan hanya memenuhi kebutuhan materi, tetapi
juga menghadirkan hati. Anak membutuhkan rumah
yang hangat, tempat untuk bercerita, dan sosok orang
tua yang hadir sepenuh jiwa.

Melalui kajian ini, peserta diajak menata kembali
keseimbangan antara tanggung jawab pekerjaan dan
peran sebagai orang tua.

Suasana kajian berlangsung interaktif. Para karyawan
dengan antusias berdiskusi dan menyampaikan
pengalaman tentang tantangan mengasuh anak di era
modern.
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Melalui kegiatan seperti ini, karyawan tidak hanya
mendapatkan wawasan keislaman, tetapi juga
pembekalan untuk membangun keluarga yang lebih
hangat dan penuh keberkahan.



Lampung, 13 November 2025 — Bakrie Amanah resmi
meluncurkan Agri Zakat Budidaya Ikan di Pondok
Pesantren Tahfidz Al Bakrie Tulang Bawang, Lampung.
Pada tahap awal, sebanyak 200 bibit ikan nila dan 150
bibit ikan patin ditebar ke kolam terpal yang akan
dikelola langsung oleh para santri sebagai bagian dari
proses pembelajaran dan pemberdayaan.

Program ini merupakan bagian dari program Agri Zakat
Bakrie Amanah, sebuah inisiatif pemanfaatan dana
Zakat, Infak, dan Sedekah yang berfokus pada
penguatan ketahanan pangan dan kemandirian
masyarakat melalui sektor pertanian, peternakan,
perikanan, dan perkebunan. Melalui pendekatan
produktif ini, Bakrie Amanah berupaya memastikan
manfaat ZIS tidak hanya bersifat bantuan jangka
pendek, tetapi membangun keberlanjutan bagi
penerimanya.

Kepala Divisi Penghimpunan dan Program Bakrie
Amanah, Yuli Wulansari, menjelaskan bahwa program
ini dirancang sebagai proyek percontohan yang kelak
dapat diduplikasi di pesantren lain.

Ke depannya budidaya ini akan dikembangkan
bertahap menuju sistem aquaponik, di mana ikan
dan tanaman dikelola dalam satu ekosistem. Nilai
utamanya bukan hanya hasil panen, tetapi juga
pembentukan karakter seperti tanggung jawab,
ketekunan, dan kepedulian lingkungan.

Dampaknya bagi pesantren: menambah sumber gizi
santri, menekan biaya dapur, dan memperkuat
kemandirian pangan pesantren. Melalui praktik
langsung mengelola kolam, santri pun mengasah
keterampilan yang bermanfaat sebagai bekal
setelah lulus.

Program ini memastikan dana ZIS tak hanya
disalurkan, tetapi benar-benar memberdayakan dan
memberi dampak jangka panjang bagi santri.

“Kami menghadirkan model budidaya yang efisien dan
bisa dipanen berkala. Santri tidak hanya belajar tahfidz,
tetapi juga soft skill produktif yang bermanfaat bagi
masa depan mereka,” ujar Yuli.
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Santri Berkarya,
Pesantren Berdaya
Bakrie Amanah Luncurkan
Agri Zakat Budidaya Ikan



Launching Agri Zakat: Budidaya Ikan di Pondok
Pesantren Tahfidz Al Bakrie Tulang Bawang, Lampung



Jumat Berkah 
Masjid Raya Al Bakrie Lampung

Cukur Gratis & Sembako untuk Marbot

For Your
Information
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Lampung, 14 November 2025 — Masjid Raya Al-Bakrie
Lampung kembali menghadirkan layanan bagi
masyarakat melalui program “Potong Rambut Bayar
Seikhlasnya/Gratis”. Kegiatan ini menjadi bentuk Jumat
Berkah yang dikemas secara unik, dengan
menghadirkan layanan cukur rambut gratis menjelang
pelaksanaan Salat Jumat.

Program ini terselenggara berkat kolaborasi Masjid
Raya Al-Bakrie Lampung bersama 15 barbershop di
Kota Bandar Lampung. Para barber relawan melayani
jamaah secara profesional dengan sistem donasi
seikhlasnya.

Tak hanya itu, kegiatan ini juga dilengkapi dengan
pembagian kado sembako untuk para marbot di
sekitar masjid sebagai bentuk apresiasi atas
dedikasi mereka dalam menjaga dan merawat
rumah Allah.

Kepala Bidang Idarah Masjid Raya Al-Bakrie
Lampung, Rustam Fauzi menyampaikan kegiatan
ini merupakan inovasi pelayanan masjid untuk
menghadirkan manfaat langsung bagi umat.

“Ini adalah bentuk pelayanan dan kepedulian
sosial Masjid kepada umat. Kami ingin
menghadirkan suasana Jumat Berkah dalam
bentuk lain, yaitu layanan potong rambut bagi
jamaah yang membutuhkan,” ungkap Rustam.

Pada pelaksanaannya, lebih dari 100 jamaah
memanfaatkan layanan ini. Antusiasme jamaah
menunjukkan bahwa masjid tidak hanya menjadi
tempat ibadah, tetapi juga pusat kepedulian sosial dan
pemberdayaan umat.

Harapannya, program ini dapat menjadi agenda
rutin yang terus memberi manfaat luas, sekaligus
menguatkan peran masjid tidak hanya sebagai
tempat ibadah, tetapi juga sebagai pusat kegiatan
sosial, pemberdayaan ekonomi, dan
pengembangan generasi muda, serta dapat diikuti
oleh lebih banyak jamaah di masa mendatang.



Bekasi, 24 November 2025 — Kita sering melangkah
tanpa pernah benar-benar memikirkan betapa
berharganya kemampuan itu. Sementara di ruangan ini,
ada saudara-saudara kita yang sedang berjuang keras
untuk mendapatkan kembali satu langkah saja.

Bakrie Amanah melakukan peninjauan langsung pada
proses fitting kaki palsu. Prosesnya tidak sesederhana
menyerahkan alat bantu lalu selesai. Setiap penerima
melalui tahapan yang panjang dan penuh perhatian:.
Mulai dari pengukuran, fitting, penyesuaian bentuk
serta kenyamanan, hingga training berjalan. Semua
proses ini dilakukan oleh tenaga profesional agar para
penerima dapat melangkah kembali dengan aman,
nyaman, dan mandiri.

Melalui program ini, kami berharap setiap
penerima bukan hanya mendapatkan alat bantu,
tetapi juga mendapatkan kepercayaan diri dan
harapan baru untuk menjalani aktivitas sehari-
hari. Sebab bagi mereka, satu langkah bukan
sekadar gerakan, melainkan awal dari kehidupan
yang kembali terbuka.

Langkah Baru
Dimulai dari Sini:
Tinjauan Kaki Palsu
untuk Masa Depan
yang Lebih Mandiri
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Layanan Kesehatan Masyarakat dan 
Posyandu Mandiri Rutin di Kampung Dadap

Training & Development Bakrie Amanah:
Membangun Mindfulness di Lingkungan Kerja

Penyaluran Bantuan Kesehatan
untuk Ramadhan Al Fatih

Kegiatan LainnyaKegiatan Lainnya

Bakrie untuk Negeri dan Bakrie Amanah Salurkan
Gerobak Listrik Dukung Pemulihan Usaha 

Pedagang Pempek

Kegiatan PPBA yang Dilaksanakan di Jakarta dan
Bekasi yang Bertemakan “Semangat Persatuan dari

Sumpah Pemuda”
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Pembinaan Karakter dan Keislaman
 Beasiswa Anak Negeri Bangkit (ANB)
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Upaya menghadirkan mobilitas perkotaan yang lebih
bersih dan efisien terus berkembang. Salah satu
langkah terlihat dengan mulai beroperasinya 20 bus
listrik hasil kolaborasi VKTR, Laksana, dan Damri yang
melayani rute Transjakarta.

Kehadiran armada ramah lingkungan ini menjadi
jawaban atas tantangan emisi perkotaan. Dengan
teknologi yang lebih senyap dan bebas polusi udara
dari gas buang, masyarakat memperoleh pengalaman
perjalanan yang lebih nyaman sekaligus turut
mendukung kualitas lingkungan yang lebih baik.

Langkah ini juga menjadi wujud komitmen
berkelanjutan perusahaan-perusahaan nasional dalam
mendorong transformasi ekosistem transportasi di
Indonesia. VKTR sebagai bagian dari Bakrie Group
bersama mitra industri otomotif dan operator
transportasi

terus bergerak mengakselerasi penggunaan
kendaraan listrik baik untuk transportasi publik
maupun sektor lainnya.

Langkah ini juga menjadi wujud komitmen
berkelanjutan perusahaan-perusahaan nasional
dalam mendorong transformasi ekosistem
transportasi di Indonesia. VKTR sebagai bagian dari
Bakrie Group bersama mitra industri otomotif dan
operator transportasi, terus bergerak
mengakselerasi penggunaan kendaraan listrik baik
untuk transportasi publik maupun sektor lainnya.

Seiring bertambahnya armada dan peta kolaborasi
yang semakin luas, babak-babak baru transportasi
hijau di Indonesia tengah ditulis. Harapannya,
mobilitas masa depan tidak hanya lebih modern,
tetapi juga memberi dampak baik bagi masyarakat
dan bumi yang kita tinggali bersama.

Babak Baru
Transportasi 
Ramah
Lingkungan
di Jakarta
Kolaborasi PT VKTR
Teknologi Mobilitas Tbk,
Laksana, dan Damri
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Bandung, 14 November 2025— Pemerintah Provinsi
Jawa Barat menegaskan komitmennya untuk
memperkuat pengelolaan potensi energi daerah,
termasuk minyak dan gas bumi (migas), demi
memastikan kesiapan infrastruktur bagi investor yang
masuk ke kawasan industri. Hal ini disampaikan
Direktur Migas Utama Jawa Barat, Muhamad Sani,
dalam West Java Investment Summit 2025 di Bandung.

Sani menjelaskan bahwa penguatan hak pengelolaan
energi menjadi aspek penting yang kini mulai
diupayakan pemerintah daerah. Selama ini, kata dia,
pengelolaan migas lebih banyak tersentralisasi di
pemerintah pusat, padahal landasan regulasinya sama-
sama merujuk Pasal 33 UUD 1945. Ia menilai daerah
seharusnya bisa memiliki peran lebih besar,
sebagaimana penerapan pengelolaan air oleh BUMD.

Dari sisi potensi migas, Direktur Minarak Banyumas
Gas, Muhammad Alwi, mengungkapkan bahwa
Indonesia masih memiliki cadangan besar yang belum
terbukti dan membutuhkan eksplorasi lebih lanjut. Salah
satunya berada di wilayah Ciamis dan Cilacap melalui
prospect Menganti, yang dinilai memiliki skala besar.

“Prospect Menganti cukup besar, seukuran Banyu
Urip jika dilihat dari size. Mudah-mudahan isinya
juga besar. Banyak potensi belum terbukti di
Indonesia, sehingga negara harus hadir
mempermudah regulasi eksplorasi,” kata Alwi.

Di sisi distribusi, Direktur Utama Blue Energi
Indonesia, Wira Rahardja, mendorong model
Beyond Pipeline dengan pengiriman LNG
menggunakan truk dan pembangunan fasilitas
regasifikasi lokal. Konsep ini dinilai lebih efisien,
tak perlu menunggu pembangunan pipa jarak jauh,
serta memungkinkan pendanaan swasta. Blue
Energi menaksir kebutuhan investasi tambahan
USD 20–40 juta untuk peningkatan kapasitas
LNG.

Pemprov Jabar berharap penguatan pengelolaan
energi, percepatan eksplorasi, dan inovasi
distribusi dapat menjamin ketersediaan energi
bagi kawasan industri serta mendorong investasi
di Jawa Barat.
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Energi dan Eksplorasi
Migas di Daerah

Jawa Barat Dorong
Penguatan Pengelolaan
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